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Training & Therapie

Schonbuhl

Abonnemente und Preise
Fitness 3 Monate 6 Monate 12 Monate
Fitnessabo CHF 390.— CHF 625.— CHF 890.—
Verlangerung bestehendes Fitnessabo CHF 350.— CHF 565.— CHF 800.—
Abonnement fur 10 Eintritte CHF 210.—
Sensopro ohne Fitnessabo mit Fitnessabo
Abonnement mit Einfuhrung CHF 130.— CHF 105.—
(10 Eintritte)
Folgeabonnement (10 Eintritte) CHF 100.— CHF 75—
Kombiabonnemente 3 Monate 6 Monate 12 Monate
Fitness mit Sensopro CHF 490.— CHF 775.— CHF 1140.-
Verlangerung CHF 450.— CHF 715.— CHF 1050.—
Fitness-Solbad mit Sensopro CHF 1515.—
Fitness-Solbad-Sauna mit Sensopro CHF 1675.—
Kurse ohne Fitnessabo mit Fitnessabo
Pilates” CHF 230.— CHF 200.—
Sypoba’ CHF 230.— CHF 200.—
Sanftes Ruckentraining” CHF 230.— CHF 200.—
Ganzkorper Intervalltraining” CHF 230.— CHF 200.—
Mobilitats-, Koordinations-und CHF 230.— CHF 200.—

Gleichgewichtstraining®

"Das Kursabonnement umfasst 10 Trainingseinheiten und ist wahrend 12 Wochen gliltig

Golforientiertes Krafttraining Die Stunde kostet CHF 140.— und wird auf die Anzahl
in Kleingruppen Teilnehmer (2-4 Teilnehmer) aufgeteilt. Die Anzahl
der Trainingseinheiten wird individuell abgemacht.

Viele Krankenkassen (Zusatzversicherungen) beteiligen sich an den Kosten.
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